Il O N CGT D E S CHEMINOTS

CTN TRACTION

Montreuil, le 21 avril 2020
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FICHE SANITAIRE

« GESTIONNAIRE DES MOYENS »
z?_--.:\

Respecter les préconisations du médecin du travail.

Appliquer les gestes barrieres tout au long de la journée :

e Se laver les mains tres réegulierement (accés a tous les points d'eau
pour tous les cheminots] ;

o Respecter une distance de sécurite d'au moins un metre entre chaque
personne ;

e Limiter les contacts au strict minimum ;

e Tousser ou eternuer dans son coude ou dans un mouchoir.

Toujours avoir sur soi :

e Gel hydroalcoolique en quantité suffisante pour effectuer chaque
journée de service ;

e Lingettes désinfectantes ;

¢ Plusieurs masques.

Pas de moyens de protection, faites valoir votre droit de retrait.

Attention !

Si contact entre cheminots, port du masque obligatoire et lavage/désinfection
des mains.

Si rencontre avec une personne malade (cheminots, usagers, ...) :

e (Garder la distance de sécurité ;
e Appeler les secours.

GM :
L'organisation du travail, poste par poste, doit &tre validee par la CSSCT et
limiter au maximum les interactions entre agents.

Préevoir une désinfection des postes entre chaque releve par du personnel de
nettoyage.

Mise en place de lingettes désinfectantes. Masques et gants a disposition.

Utilisation de casque/micro personnel (dotation de matériel suffisant par
personne).

Clavier et une souris en dotation personnelle.

En cas de présence de plusieurs GM, ces derniers doivent impérativement
travailler sur leur poste de travail en adaptant les postes de travail afin gu'ils ne
soient pas partagés par plusieurs opéerateurs.

Utilisation d’'un telephone par GM.
JFC GM realisée en respectant les préconisations.

Respect des gestes barrieres dans les lieux de vie communs (réfectoire, salle
de repos, etc.).
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