Il O N CGT D E S CHEMINOTS

CTN TRACTION

Montreuil, le 21 avril 2020
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FICHE SANITAIRE

« CTTL »
z?_--.:\

Respecter les préconisations du médecin du travail.

Appliquer les gestes barrieres tout au long de la journée :

e Se laver les mains trés régulierement (accés a tous les points d'eau
pour tous les cheminots) ;

¢ Respecter une distance de sécurité d'au moins un metre entre chaque
personne ;

¢ Limiter les contacts au strict minimum ;

e Tousser ou éternuer dans son coude ou dans un mouchoir.

Toujours avoir sur soi :

e Gel hydroalcoolique en quantité suffisante pour effectuer chaque
journée de service ;

¢ Lingettes désinfectantes ;

¢ Plusieurs masques.

Pas de moyens de protection, faites valoir votre droit de retrait.

Attention !

Si contact entre cheminots, port du masque obligatoire et lavage/désinfection
des mains.

Si rencontre avec une personne malade (cheminots, usagers, ...) :

e (Garder la distance de séecurite ;
e Appeler les secours.

CTT :

Application de la fiche et des mesures ADC pour les conducteurs occasionnels.
Sauf utilisation de matériel individuel, les postes doivent étre désinfectés
conformément aux préconisations.

Accompagnements :

Les accompagnements en cabine par les CTTL doivent &tre limités aux besoins
strictement nécessaires. lls doivent &tre realisés de préféerence sur des engins
moteur dont la cabine de conduite permet une meilleure distanciation sociale.

Port du masque obligatoire pour les 2 agents.
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Formation :

La formation sur 'EM ne peut se faire qu'avec un seul stagiaire pour éviter les
contacts inopinés et port du masque obligatoire.

Si les gants, EPI, sont utilisés, ils doivent étre deposés dans un sac poubelle et
ne pas étre réeutilises avant un temps minimum nécessaire a la disparition de
I'agent contaminant. Les agents doivent alors disposer d’'une deuxieme paire de
gants.

Le lavage des mains le plus souvent possible doit &tre la regle avant le debut,
pendant et apres la formation.



